
obsahuje: 

Pondelok Pol.špenátová s vajcom 1,3,7

11.3.2024 1 Bravčové na paprike (120g), tekvicový prívarok (200g),chlieb (100g) ESP BM,BL,1,3,7

2 Rizoto s hráškom a kuracím mäsom (350g), šalát (100g) ROM BM,BL

3 Vyprážané šampiňóny (150g), zemiaky(200g), tat.omáčka (50g) 1,3,7

4 Cézar šalát (300g), dressing (50g) 7

Utorok Pol.fazuľková na kyslo 1,7

12.3.2024 1 Kuracie ragú na koreňovej zelenine (120g), slovenská ryža (200g) ROM BL,BM,1,9

2 Holandský sekaný rezeň (120g), zemiaky s maslom a petržl.vňaťkou (200g), ESP 1,3,7

šalát (100g)

3 Domáce strapačky s kapustou a opečenou slaninkou (350g) SK 1,3

4 Šalát s rezančekmi z grilovaného kuracieho stehna (300g), dressing (50g) ESP 7

Streda Pol.hovädzia s cestovinou 1,3,7,9

13.3.2024 1 Segedínsky guláš (120g), parená knedľa (4ks) ESP 1,3,7

2 Šúľance so sladkou posýpkou a maslom (350g) 1,3,7

3 Pečené kuracie stehno (240g), pečienková plnka (50g), ryža (200g) ESP BL,BM,1,3
4 Grécky šalát (300g), dressing /50g/ 7

Štvrtok Pol.mrkvový krém so zázvorom 1

14.3.2024 1 Kuracie na srbský spôsob (120g), ryža (200g) ROM BL,BM,1
2 Kelový prívarok (200g), bravčová sekaná (120g), chlieb (100g) ESP 1,3

3 Ovocné knedlíčky, strúhanková posýpka, maslo (350g) 1,3,7

4 Śalát  grilovaným tofu (300g), dressing (50g) 6,7

Piatok Pol.hrsťková 1,7

15.3.2024 1 Mexický hovädzí guláš (120g), ryža (200g) PL 1

2 Vyprážaný rybací karbonátok (150g), zemiaky (200g),  šalát (100g) SK 1,3,4,7

3 Kurací steak s fazuľkovými lúskami /120g/, pečené zemiaky /200g/ ESP 1

4 Šalát s kus-kusom, grilovanou zeleninou a feta syrom /300g/, dressing /50g/ 1,7,9

Sobota Pol.gulášová falošná 1

16.3.2024 1 Hamburské bravčové pliecko (120g), cestovina (200g) ESP 1,3,7,9
2 Zapekané zemiaky so zeleninou (350g), šalát (100g) 1,3,7,9

Nedeľa Pol.slepačia s cestovinou 1,3,7,9

17.3.2024 1 Černohorský kurací rezeň (120g), ryža (200g), šalát (100g) ROM 1,3,7

2 Prírodný kurací rezeň (120g), ryža (200g), kompót (100g) ROM BL,BM

Prevádzka spracováva všetky druhy alergénov, preto sa stopové množstvo môže nachádzať vo všetkých pokrmoch.

Váha mäsa je uvedená v surovom stave.

JEDÁLNY LÍSTOK   11.03.2024 - 17.03.2024

Alergény:1 - obilniny obsahujúce lepok, 2 - kôrovce a výrobky z nich, 3 - vajcia a výrobky z nich, 4 - ryby a výrobky z nich, 5 - arašídy a výrobky 

z nich, 6 - sójové zrná a výrobky z nich(tofu syr), 7 - mlieko a výrobky z neho, 8 - orechy(mandle, lieskové, vlašské, kešu, pekanové, para orechy, 

pistácie, makadamové a queenslandské orechy), 9 - zeler, 10 - horčica, 11 - sézamové semená, 12 - oxid siričitý a siričitany v koncentráciách 

vyšších ako 10mg/kg alebo 10mg/l,  13 - vlčí bôb, 14 - mäkkýše


